
NM Skotthyll
Frosta 2018

Skotthyllklubbene
Sørgrenda, Trods og Rapp

Arrangører:



1,80%
SPARERENTE

100 % GEBYRFRITT1,80%
Super60 Høyrentekonto 

+ Brukskonto60 med lønnsinngang+ Sparekonto60 1,00 % m/fritt antall uttak

- ved beløp o/200 000,- / 4 gebyrfri uttak

Hos oss får du som er over 60 år 
vår aller beste sparerente!
Og ikke nok med det – du får brukskonto 
med gebyrfritt bankkort: ingen årsgebyr, 
ingen transaksjonsgebyr, ingen uttaksgebyr 
– uansett hvor i verden du befi nner deg. 
Vi kaller det Super60. 

Asgeir jobber i banken 
- han ønsker deg som har 
passert 60 år velkommen!

Les mer på www.bnbank.no

Gi pengene 
dine de beste 
vekstvilkår.



Ring:
9100 7633

Frosta-klubbene Sørgrenda, Trods og Rapp ønsker velkommen til 
NM i skotthyll 2018. NM i skotthyll har ikke vært arrangert på Frosta 
tidligere. Etter sterkt press og ønske fra våre skotthyllvenner sa vi ja til 
å ta på oss dette i 2018. Det er med stor respekt og ærbødighet vi tar 
dette arrangementet.
Komiteen hadde sitt første møte 1.oktober 2017 og har arbeidet 
med det mål at alt skulle være under kontroll og i rute fram mot 
mesterskapet, noe vi mener det er.

Norgesmesterskapet avvikles på Frosta Idrettspark, Vinnatrøa.                                                    
Vi vil takke Neset FK, Frosta IL, Frostahallen og Klubbhuset på 
Vinnatrøa for velvillighet og godt samarbeid.
Takk til våre sponsorer, bidragsytere og alle frivillige som stiller opp.  
Uten dere har det ikke vært mulig å gjennomføre dette 
arrangementet. Stor takk til Frosta kommune som støtter oss 
med økonomisk bidrag.

Velkommen til Frosta!

Med vennlig hilsen NM-komiteen
Joar Brenne 	 Olav Bratsvedal 	 Arne Sørheim	  Boje Reitan                                
Harley Stinussen 	 Morten Presthus 	 Olav Skogseth 

NORGESMESTERSKAPET I SKOTTHYLL
FROSTA 2018



7633 Frosta

Tlf.: 934 68 315
E-post: post@frostalok.no

www.visitvalberg.no
Roger tlf. 94 79 23 49

Kurs/Konferanse/Bryllup/Selskap
I vår ombygde låve har vi bygget vakre lokaler som rommer fra 15 til 150 
gjester, der krystallkroner og linservietter setter den rette stemningen. 
På gården har vi 6 tømmerhytter, og  et gårdshotell med 23 dobbeltrom med 
egne bad. Vi serverer de lekreste retter av ureist mat; grønnsaker fra egen 
gård og nybakt brød rett fra steinovnen. 
Og selvfølgelig har vi Gårdsutsalg med et stort utvalg av lokale grønnsaker, 
alltid åpent.
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På vegne av Norges Skotthyllforbund er det med den aller 
største glede vi ønsker deltakere og publikum velkommen til 
årets NM-helg på Frosta. 
NM-helga er årets sportslige høydepunkt - selve rosinen i pølsa - 
for skotthyllfamilien! 

På Frosta skal det igjen kjempes om NM-titler for damer, herrer, 
junior og veteraner både for lag og individuelt, samt blandalag 
på lørdagen. 
Når NM-dagene opprinner, vil det være utført et omfattende 
arbeide av arrangørklubbenes medlemmer for å tilrettelegge for
NM-arrangementene. Vi ønsker arrangørklubbene til lykke med 
NM-helga og håper at deltakelse og innsats blir høy. Samtidig 
ønsker vi deltagerne mest mulig like forhold for topp innsats! 

En god sportsånd og et godt humør har preget tidligere 
mesterskap. Det håper vi også blir gjeldende denne gang.

Velkommen til Frosta!

Forbundsleder Svein Myhre



VAN
artneri asGBERG

VAN
artneri asGBERG



Fredag 31.august
1700 – 2000		  10 kast

Lørdag 1. september
0800 – 1500		  10 kast
0830			   Offisiell åpning
0900			   Innledende runde 1
1100			   Innledende runde 2
1300			   Innledende runde 3
1500			   Finale damer
1500			   Finale Herrer
1700			   Premieutdeling

NM jury
Jon Håvard Hansen (NSF)
Olav Opheim, Korstad
Torbjørn Faanes, Trods

Søndag 2. september
0900 – 1600		  10 kast
1000 – 1130		  Innledende runde 1
1130 – 1300		  Innledende runde 2
1300 – 1430		  Innledende runde 3
1430 – 1600		  Innledende runde 4
1630			   Finale veteran damer, junior og yngre junior
1630			   Finale herrer veteran 1, 2 og 3
1800			   Premieutdeling

NM jury
Harald Pettersen (NSF)
Olav Opheim, Korstad
Torbjørn Faanes, Trods

NM arrangørene minner om følgende:

Regler for Norgesmesterskap punkt 11:
Alle klubber plikter å stille med skriver/kontrollør som skal melde seg 
for sekretariatet minst 15 minutter før rundestart. Klubber som ikke 
etterkommer dette vil bli ilagt en bot på kr. 1000,- som kreves inn og 
tilfaller arrangør.

Generelle regler for skotthyll punkt 2:
Salg og bruk av alkohol og andre rusmidler i forbindelse med 
skotthyllarrangementer er forbudt.

PROGRAM NM SKOTTHYLL 
FROSTA 2018



Orsandvegen 45, Frosta
www.fossli.no
mail@fossli.no
Tlf 975 92 770

Vi tilbyr alt av jord og 
torvprodukter til hage og park!

-i sekk eller som bulkvare på hengeren din!

-d e mule, med produkter fra Frosta!
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NM I SKOTTHYLL
Lørdag 0900
BANE 1 A BANE 1 B

LAG Trods Blandalag 1 LAG Olderdalen Blandalag
1 Morten Presthus sen 1 Harald Johnsen u
2 Morten Alstad sen 2 Jonn Kirkvoll u
3 Stein Aursand u 3 Jan F Dragsnes sen
4 Torbjørn Fånes u 4 Jan I Lernæs sen
5 Olav Skogseth u 5 John B Gylland sen

SKRIVER: Verdal
KONTROLLØR Stokke

BANE 2 A BANE 2 B
LAG Verdal Blandalag 2 LAG Tjua Senior

1 Leif Sjømæling u 1 Pål Solem sen
2 Trond Julnes u 2 Kurt Skjervø sen
3 Paul Green u 3 Knut Knutsen sen
4 Egil Hammer u 4 Ronny Sckanke sen
5 Emil Hammer sen 5 Kristian Knutsen sen

SKRIVER: Grønberg
KONTROLLØR Rapp

BANE 3 A BANE 3 B
LAG Grønberg sen 1 LAG Sorte senior

1 Kjell Steinfjell sen 1 Jostein Idar Sætnan sen
2 Jon H Hansen sen 2 Erling Engan sen
3 Roger Ulvik sen 3 Jan Egil Hjelsvold sen
4 Knut Andersen sen 4 Rune Rømo sen
5 Morten Stav sen 5 Shaban Ziberi sen

SKRIVER: Heimdal
KONTROLLØR Verdal

BANE 4 A BANE 4 B
LAG Korstad Blandlag LAG  Ulvilla Blandalag

1 Stina Nordal damer 1 Eystein Ness u
2 Jan Arve Mathisen sen 2 Magne Bergsmo u
3 Arnstein Gjersing sen 3 Egil Sjøli u
4 Kjell Olav Gjersing sen 4 Sturla Holmlimo sen
5 Gar Bjørn Skogan u 5 Karl Petter Lian sen

SKRIVER: Sorte
KONTROLLØR Melhus

BANE 5 A BANE 5 B
LAG Træff Senior LAG Brannåsen senior

1 Per Jensen sen 1 Brage Keiserås sen
2 Geir Johnsen sen 2 Trond Egil Lillemo sen
3 Geir Ø Hanssen sen 3 Odd Arild Tvervåg sen
4 Helge Melkvik sen 4 Ben Jarle Lufall sen
5 Trond Lium sen 5 Atle Ingvar Lufall sen

SKRIVER: Grønberg
KONTROLLØR Sorte

Lørdag kl. 09:00



Frosta Bilverksted

Mail: post@frostabil.no
Åpent: man-fre 7.30 - 15.30

• Ta servicen hos oss
• Behold alle garantier

Tlf: 45 78 00 00

Vi reparerer
alle 

bilmerker!



Lørdag 0900
BANE 6 A BANE 6 B

LAG Remyra Senior LAG Hylla Blandalag
1 Richard Lillemo sen 1 Karstein Grandaunetu
2 Tomas Grendal sen 2 Harald Fiskvik u
3 Ronny Gendal sen 3 Jostein Grendal Sen
4 Christoffer Grendal sen 4 Ingvild Knoph damer
5 Erik Ude sen 5 Gunhild Solberg damer

SKRIVER: Tor-Tur
KONTROLLØR Bjørkhaugen

BANE 7 A BANE 7 B
LAG Klefstadhaugen Blandalag 1 LAG Læmp Blandalag

1 Lars Trang u 1 Bjørn Wiig u
2 Ragnvald Haug u 2 Geir E Fredriksen sen
3 Gudmund Klevset u 3 Jan Wiig u
4 Helge Dahl sen 4 Tove Wiig u
5 Raymond Nilsen sen 5 Knut Alsaker sen

SKRIVER: Hyttfossen
KONTROLLØR Heimdal

BANE 8 A BANE 8 B
LAG Hyttfossen Senior LAG Sørgrenda Blandalag

1 Olav Gimse sen 1 Asmund Kjørsvik u
2 Frode Waltin sen 2 Arne Sørheim u
3 Roar Larsen sen 3 Sverre Kjørsvik u
4 Arild Wiktil sen 4 Dagfinn Sørheim u
5 John Skogmo sen 5 Harley Stinussen sen

SKRIVER: Tor-Tur
KONTROLLØR Stallmyra

BANE 9 A BANE 9 B
LAG Tor-Tur Senior 1 LAG Heimdal Blandalag 1

1 Stig Løkås sen 1 Emil Røvik sen
2 Ragnar Sundberg sen 2 Martin Sandø u
3 Bjørn Sagøy sen 3 Daniel Lindseth sen
4 Per Morten Løhre sen 4 Leif Løvseth u
5 Jan Lernes sen 5 Terje Fjølstad u

SKRIVER: Plattbom
KONTROLLØR Klefstadhaugen

BANE 10 A BANE 10 B
LAG Trods Blandalag 2 LAG Sleivtreff Blandalag

1 Olav Bratsvedal sen 1 Per I Kummernes sen
2 Johan Presthus sen 2 Viggo Boneng sen
3 Torild Våg damer 3 Brit Grip damer
4 Steinar Stene u 4 Hans Amdal u
5 Otto Bjerkan u 5 Morten Nordahl sen

SKRIVER: Klefstadhaugen
KONTROLLØR Olderdalen

Lørdag kl. 09:00



Hverdager	 07.30 - 16.00
Lørdag	 10.00 - 15.00

Ta servicen hos oss!

Bilservice Frosta AS

Tlf. 74 80 87 00
post@bilservicefrosta.no

Ta servicen hos oss!
• 5års garanti på deler/arbeid
• Gratis mobilitetsgaranti
• Behold alle garantier 

midt-norge asmidt-norge as

Reparasjon av TV og hvitevarer
Salg/service av parabol og varmepumper

Kontakt oss på tlf. 74 83 40 50   •   www.emn.no



Lørdag 1100
BANE 1 A BANE 1 B

LAG Korsvegen blandalag LAG Bolga-Bom Blandalag
1 Arvid Almås u 1 Bertil Dyrnes 1974 sen
2 Odd Bjørnar Eid u 2 Rune Jenssen 1970 sen
3 Morten Gaustad sen 3 Rolf Einar Sandvær 1985 sen
4 Frode Vehn sen 4 Liv Grete Dyrnes 1971 damer
5 Terje Skjellum sen 5 Ann Kristin Høgseth 1976 damer

SKRIVER: Læmp
KONTROLLØR Stokke

BANE 2 A BANE 2 B
LAG Trønderlaget Blandalag LAG Likast Senior

1 Janikke Aandahl damer 1 Geir Haugen 1982 sen
2 Henning Algarheim u 2 Håvard Dahl 1986 sen
3 Sivert Sjøflot u 3 Bjørn Ove Lufall 1984 sen
4 Kolbjørn Strømmer u 4 Rolf Mjønesaune 1985 sen
5 Bjørn Sivertsen u 5 Tommy Nilsen 1982 sen

SKRIVER: Bolga-Bom
KONTROLLØR Hyttfossen

BANE 3 A BANE 3 B
LAG Verdal Blandalag 1 LAG Ilkast Senior

1 Alf Høyem u 1 Ole Morten Bøkseth 1981 sen
2 Tore Høyem u 2 Verner Johansen 1955 sen
3 Stig E Myhr sen 3 Agnar Nilsen 1971 sen
4 Rune Skjelstad sen 4 Andreas Nilsen 1997 sen
5 Rune Breding sen 5 Tommy Forsberg 1997 sen

SKRIVER: Korstad
KONTROLLØR Grei

BANE 4 A BANE 4 B
LAG Grønberg Senior 2 LAG Tor-Tur 2 Senior

1 Trond Kvam sen 1 Bjørn Ramstad 1965 sen
2 Bjørn Tore Nygård sen 2 Roger Nymo 1972 sen
3 Odd Arne Kvernberg Bøgebergsen 3 Terje Sundseth 1961 sen
4 Jan Halvard Nygård sen 4 Paul Aalberg 1964 sen
5 Morten Nygård sen 5 Morten Sletvold 1964 sen

SKRIVER: Ulvilla
KONTROLLØR Olderdalen

BANE 5 A BANE 5 B
LAG Kølmoen Blandalag LAG Glåmos Blandalag

1 John M Storslett u 1 Steinar Sandnes 1978 sen
2 Osvald Myrås u 2 Brede Sandkjernan 1974 sen
3 Stein Romundstad sen 3 Kjetil Buseth 1969 sen
4 Bjørn Solum sen 4 Odd Magne Sandkjernan 1955 u
5 Narve Refset sen 5 Odd Kverneng 1949 u

SKRIVER: Glåmos
KONTROLLØR Læmp

Lørdag kl. 11:00



Leverandør av tømrertjenester til: 
  boliger, hytter, tilbygg og landbruk m.m.     

-  også totalentrepriser
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Tlf 915 96 503    johan@lein-nilssen.no
www.lein-nilssen.no    

•
www.facebook.com/LeinNilssen

Vi realiserer dine idéer!
Kontakt oss for en uforpliktende samtale!

Leverandør av tømrertjenester til: 
  boliger, hytter, tilbygg og landbruk m.m.     

-  også totalentrepriser
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Tlf 915 96 503    johan@lein-nilssen.no
www.lein-nilssen.no    

•
www.facebook.com/LeinNilssenwww.facebook.com/LeinNilssen

Vi realiserer dine idéer!
Kontakt oss for en uforpliktende samtale!



Lørdag 1100
BANE 6 A BANE 6 B

LAG Eggkleiva  Senior LAG Klefstadhaugen Blandalag 2
1 Harald Pettersen sen 1 Ole Arnfinn By u
2 Trond Olav Meistad sen 2 Asbjørn Megård u
3 Per Gunnar Hovset sen 3 Torbjørn Rye u
4 Einar Jensen sen 4 Bjørnar Ervik u
5 Stig Pettersen sen 5 Jim Feirud sen

SKRIVER: Træff
KONTROLLØR Tor-Tur

BANE 7 A BANE 7 B
LAG Vestsida Blandalag LAG Bjørkhaugen Blandalag

1 Geir Bekken sen 1 Olav Grostad sen
2 Frank Vårvik sen 2 Magnus Aunan sen
3 Jan E Løhre sen 3 Randulf Aunan sen
4 Helge Hatlen u 4 Hans Ove Aunan sen
5 Arnulf Sagøy u 5 Bjarne Solstad u

SKRIVER: Remyra
KONTROLLØR Tor-Tur

BANE 8 A BANE 8 B
LAG Bjugn Blandalag LAG Individuell

1 Nils Nilsen u 1 Per Arne Myrvang Hyttfossen sen
2 Harald Bukten u 2 Are Hovdar Hyttfossen sen
3 Einar Kvam u 3 Hilde Gimse Hyttfossen damer
4 Arne Høybakken sen 4 Alexander Ulvik Trods sen
5 Halvor Olsen sen 5 Oddgeir Aakvik Stallmyra sen

SKRIVER: Sørgrenda
KONTROLLØR Remyra

BANE 9 A BANE 9 B
LAG Individuell LAG Individuell

1 Steffen Kirkvoll Olderdalen sen 1 Harry Østerås sen
2 Inge Dragsnes Olderdalen sen 2 Erling Engan sen
3 Ole Engelsen Tor-Tur sen 3 Svein E Rømo sen
4 Geir Morten Fjæran Tor-Tur sen 4 Ingrid Elise Ziberi damer
5 Knut Grønnesby Tor-Tur sen 5 Karen B Glærum oderdalen damer

SKRIVER: Trønderlaget
KONTROLLØR Heimdal

BANE 10 A BANE 3 B
LAG Røsser'n Blandalag LAG Heimdal Blandalag 2

1 Janne Nustdad damer 1 Rolf Karlstrøm u
2 Svein Nordahl u 2 Torbjørn H Jenssen sen
3 Jorulf Kvithyull u 3 Dagfinn Vårvik u
4 Aksel Nustad sen 4 John Dahl u
5 Geir Jektvik u 5 Bjørn Røstum sen

SKRIVER: Hylla
KONTROLLØR Trods

Lørdag kl. 11:00



Bakeri & Konditori



Lørdag 1300
BANE 1 A BANE 1 B

LAG Individuell LAG Individuell
1 Knut Jostein Lufall Brannåsen sen 1 Jan Erik Haarberg Tjua sen
2 Morten Ramstad Bolga-bom sen 2 Geir Urdshals Melhus sen
3 Erik Vestrum Bolg-Bom sen 3 Tom Walseth Melhus sen

SKRIVER: Korsvegen
KONTROLLØR Bjugn

BANE 2 A BANE 2 B
LAG Vestsia Damer LAG Tor-Tur Damer

1 Kari Ann Løhre damer 1 Ailin Kjøsnes damer
2 Janne Iren Løhre damer 2 Toril Eide Nymo damer
3 Marit Vårvik damer 3 Kate Iversen damer

SKRIVER: Brannåsen
KONTROLLØR Bolga-Bom

BANE 3 A BANE 3 B
LAG Individuell LAG Individuell

1 Kjetil Sollie Arti-Læll sen 1 Per Haugnes Klefstadhaugen sen
2 Jan Olav Meldal Arti-Læll sen 2 Tom-Børge Belsaas Reppe sen
3 Egil Thorvaldsen Plattbom sen 3 Fredrik Bjørk Træff sen

SKRIVER: Vestsida
KONTROLLØR Ilkast

BANE 4 A BANE 4 B
LAG Individuell LAG Individuell

1 Bjørn Hernes Sørgrenda sen 1 Bjørnar Røvik Heimdal sen
2 Tommy S Fevang Stokke sen 2 Svein Myhre Heimdal sen
3 Magne Bjørhaug Plattbom sen 3 Håvard Matberg Tangmoen sen

SKRIVER: Likast
KONTROLLØR Vestsida

BANE 5 A BANE 5 B
LAG Individuell LAG Individuell

1 Bjørn Erik Lundberg Grei sen 1 Christian Ovidth Tangmoen sen
2 Rune Bekken Grei sen 2 Randi Taftøy Tor-Tur damer
3 Lars Verkeland Grei sen 3 Vebjørn Verkeland Grei sen

SKRIVER: Kølmoen
KONTROLLØR Glåmos

Lørdag kl. 13:00



Kjetil   mob. 913 34 410
  mail: kjetkvam@online.no
Asgeir mob. 975 22 385
  mail: frostasquash@buset.no

Hus / Hytter / Næring
Nybygg og restaurering
Tegninger og forhåndskalkyler

Kontakt oss for en 

uforpliktende samtale 

om ditt prosjekt!



Lørdag 1300
BANE 6 A BANE 6 B

LAG Glåmos Damer LAG Individuell
1 Sije Gimse Bølien damer 1 Knut Jarle Strand Trønderlaget sen
2 Ann Siri Borgos damer 2 Geir Nelvik Trønderlaget sen
3 Grethe Irene Gimse damer 3 Kjell Furuli Trønderlaget sen

SKRIVER: Eggkleiva
KONTROLLØR Stallmyra

BANE 7 A BANE 7 B
LAG Stokke Damer lag 1 LAG Læmp Damer

1 Lillian K Olsen damer 1 Torill Solberg damer
2 Torlil O Lund damer 2 Bente Wiig damer
3 Lene Eriksen damer 3 Tove Wiig damer

SKRIVER: Bjørkhaugen
KONTROLLØR Heimdal

BANE 8 A BANE 8 B
LAG Individuell LAG Individuell

1 Thor Egil Bergly Stokke sen 1 Knut Tore Johannessen Stokke sen
2 Kai Eriksen Stokke sen 2 Tommy Grendal Remyra sen

SKRIVER: Tønderlaget
KONTROLLØR Trods

Lørdag kl. 13:00



Spisested

Bryggeri  

Overnatting

Butikk

Selskapslokaler

Tlf: 74 80 85 33
www.klostergardentautra.no

PMS

Gul PMS 108 CVC,   Grønn PMS 348 CVC,   100% svart

Gul
C: 0%
M: 5%
Y:100%
K: 0%

Grønn
C: 90%
M: 0%
Y: 90%
K: 15%

Svart
C: 0%
M: 0%
Y: 00%
K: 100%

CMYK

 Tlf 74 80 73 81

Butikken for alle
- med fokus på kvalitet og faglig kunnskap!

Du finner oss på 
Vikaleiret industriområde

Velkommen!



Søndag  1000
BANE 1 A BANE 1 B

LAG Bjørgmyran Vet 2 LAG Tor-Tur Vet 1 lag 2
1 Leif B Børseth vet 2 1 Bjørn Ramstad vet 1
2 Ola Woldseth vet 2 2 Terje Sundseth vet 1
3 Jorulf Bjørgum vet 3 3 Paul Aalberg vet 1

SKRIVER: Rapp
KONTROLLØR Trods

BANE 2 A BANE 2 B
LAG Verdal Vet 2 LAG Tor-Tur Vet 1 lag 3

1 Alf Høyem vet 2 1 Knut Grønnesby vet 1
2 Egil Hammer vet 3 2 Geir Morten Fjæran vet 1
3 Trond Julnes vet 2 3 Ole Engelsen vet 1

SKRIVER: Sorte
KONTROLLØR Rapp

BANE 3 A BANE 3 B
LAG Grønberg Vet 1 LAG Læmp Vet 2

1 Knut Andersen vet 2 1 Bjørn Wiig vet 2
2 Roger Ulvik vet 1 2 Svein H Leistad vet 2
3 Kjell Steinfjell vet 1 3 Bjørn T Fjørtoft vet 2

SKRIVER: Ulvilla
KONTROLLØR Korstad

BANE 4 A BANE 4 B
LAG Klefstadhaugen Vet 1 LAG Ulvilla Vet 1

1 Ole Arnfinn By vet 2 1 Arnt Åge Haugen vet 1
2 Bjørnar Ervik vet 2 2 Egil Sjøli vet 2
3 Per Haugnes vet 1 3 Karl Petter Lian vet 1

SKRIVER: Tor-Tur
KONTROLLØR Trønderlaget

BANE 5 A BANE 5 B
LAG Trønderlaget Vet 1 LAG Heimdal Vet 1

1 Knut Jarle Strand vet 1 1 Bjørnar Røvik vet 1
2 Bjørn Sivertsen vet 3 2 Dagfinn Vårvik vet 3
3 Kjell Furuli vet 2 3 Bjørn Røstum vet 1

SKRIVER: Trods
KONTROLLØR Tor-Tur

Søndag kl. 10:00



FRENT.no

Frosta Entreprenør AS



Søndag 1000
BANE 6 A BANE 6 B

LAG Træff Vet 3 LAG Trods Vet 2 lag 1
1 Ove Jensen vet 3 1 Stein Aursand vet 2
2 Walter Fjeldseth vet 3 2 Olav Skogseth vet 2
3 Sverre Indergaard vet 3 3 Torbjørn Faanes vet 3

SKRIVER: Reppe
KONTROLLØR Ulvilla

BANE 7 A BANE 7 B
LAG Sorte Vet 1 LAG Sørgrenda Vet 3

1 Jostein Idar Sætnan vet 1 1 Asmund Kjørsvik vet 3
2 Erling Engan vet 1 2 Sverre Kjørsvik vet 3
3 Johan Bitnes vet 3 3 Torbjørn Johnsen vet 3

SKRIVER: Den Norske Klubben Gran Canari
KONTROLLØR Vestsida

BANE 8 A BANE 8 B
LAG Korstad Vet 2 lag 1 LAG Klefstadhaugen Vet 3 lag 1

1 Gar Bjørn Skogan vet 2 1 Ragnvald Haug vet 3
2 Olav Opheim vet 3 2 Gudmund Klevset vet 3
3 Anton Raaen vet 3 3 Per Johan Lindgård vet 3

SKRIVER: Remyra
KONTROLLØR Den Norske Klubben Gran Canari

BANE 9 A BANE 9 B
LAG Olderdalen Vet 1 LAG Træff Vet 1

1 Geir O Fossum vet 1 1 Geir Ø Hanssen vet 1
2 Jan I Lernæs vet 1 2 Helge Melkvik vet 1
3 John B Gylland vet 1 3 Trond Lium vet 1

SKRIVER: Stallmyra
KONTROLLØR Træff

BANE 10 A BANE 10 B
LAG Trods Vet 1 LAG Sørgrenda Vet 1

1 Johan Presthus vet 1 1 Harley Stinussen vet 1
2 Olav Bratsvedal vet 1 2 Bjørn Hernes vet 1
3 Morten Presthus vet 1 3 Arne Sørheim vet 2

SKRIVER: Heimdal
KONTROLLØR Træff

Søndag kl. 10:00



RVGRØNT AS
Tlf. 918 06 962

tlf. 97 99 30 00  •  post@heliscan.no



Søndag 1130
BANE 1 A BANE 1 B

LAG Eggklieva Vet 1 LAG Kølmoen Vet 1
1 Harald Pettersen vet 1 1 John Magne Storslett vet 2
2 Stig Pettersen vet 1 2 Stein Romundstad vet 1
3 Arne Eggen vet 2 3 Narve Refset vet 1

SKRIVER: Tor-Tur
KONTROLLØR Klefstadhaugen

BANE 2 A BANE 2 B
LAG Vestsida Vet 2 LAG Individuell

1 Ole A Løhre vet 2 1 Adrian Grendal Remyra Junior
2 John M Buseth vet 2 2 Finn Larsen Remyra vet 3
3 Stig A Andersen vet 2 3 Hans Stokhaug Remyra vet 3

SKRIVER: Verdal
KONTROLLØR Grønberg

BANE 3 A BANE 3 B
LAG Korsvegen Vet 1 LAG Korstad Vet 3

1 John Olav Gaustad vet 1 1 Arne Gjersing vet 3
2 Morten Gaustad vet 1 2 Johan Aasan vet 3
3 Frode Vehn vet 1 3 Svein Mathisen vet 3

SKRIVER: Grønberg
KONTROLLØR Verdal

BANE 4 A BANE 4 B
LAG Individuell LAG Trønderlaget Vet 3

1 Jan Wiig Læmp vet 1 1 Henning Algarheim vet 3
2 Oddbjørn Husbyn Korstad vet 1 2 Kolbjørn Strømmen vet 3
3 Rolf Korstad Korstad vet 3 3 Sivert Sjøflot vet 3

SKRIVER: Sorte
KONTROLLØR Sørgrenda

BANE 5 A BANE 5 B
LAG Ulvilla Vet 2 LAG Sorte Vet 2

1 Eystein Ness vet 3 1 Egil Rømo vet 3
2 Otto Rydning vet 2 2 Harry Østerås vet 2
3 Magne Bergsmo vet 2 3 Svein E Rømo vet 2

SKRIVER: Korstad
KONTROLLØR Læmp

Søndag kl. 11:30





Søndag 1130
BANE 6 A BANE 6 B

LAG Brannåsen Vet 1 LAG Reppe Vet 2
1 Lisbeth Lillemo damer 1 Jan Gjengstø vet 3
2 Knut Jostein Lufall vet 2 2 Svenn Refseth vet 2
3 Ben Jarle Lufall vet 1 3 Svein Gaasholt vet 3

SKRIVER: Heimdal
KONTROLLØR Trønderlaget

BANE 7 A BANE 7 B
LAG Vestsida Vet 3 lag 1 LAG Verdal V3 lag

1 Helge Hatlen vet 3 1 Jarle Larsen vet 3
2 Arnulf Sagøy vet 3 2 Odd Andersen vet 3
3 Peder Evjen vet 3 3 Olav Bakkan vet 3

SKRIVER: Glåmos
KONTROLLØR Sørgrenda

BANE 8 A BANE 8 B
LAG Individuell LAG Individuell(sorte)

1 John Dybvaskog Verdal vet 3 1 Karin Raknes Sætnan Sorte damer
2 Odd Halseth Arti-Læll vet 3 2 Ingeborg Hjelsvold Sorte damer
3 Dagfinn Sørheim Sørgrenda vet 3 3 Helga Rømo Sorte damer

SKRIVER: Olderdalen
KONTROLLØR Bjørgmyran

BANE 9 A BANE 9 B
LAG Tor-Tur Vet 1 lag 1 LAG Bjugn Vet 3

1 Stig Løkås vet 1 1 Nils Nilsen vet 3
2 Bjørn Sagøy vet 1 2 Harald Bukten vet 3
3 Morten Sletvold vet 1 3 Einar Kvam vet 3

SKRIVER: Grei
KONTROLLØR Arti-Læll

BANE 10 A BANE 10 B
LAG Træff Vet 2 LAG Heimdal Vet 2

1 Per Jensen vet 2 1 Rolf Karlstrøm vet 3
2 Roar Magnusen vet 2 2 John Dahl vet 3
3 Jarle Johnsen vet 2 3 Terje Fjølstad vet 2

SKRIVER: Korsvegen
KONTROLLØR Sørgrenda

Søndag kl. 11:30
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Importør av: 
Eurocomach gravemaskiner 
Palazzini hjullastere/teleskop servicelastere 
Hinowa komprimeringsplater 
SaNha hydrauliske pigghammere
Nå også med utleie!

Varteig, 7633 Frosta

Johannes tlf 913 34 440
Arve tlf 919 04 151
post@vingemaskin.no
www.vingemaskin.no

Riktig maskin til rett pris, gjør oppdragene mer lønnsomme!
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Importør av: 
Eurocomach gravemaskiner 
Palazzini hjullastere/teleskop servicelastere 
Hinowa komprimeringsplater 
SaNha hydrauliske pigghammere
Nå også med utleie!

Varteig, 7633 Frosta

Johannes tlf 913 34 440
Arve tlf 919 04 151
post@vingemaskin.no
www.vingemaskin.no

Riktig maskin til rett pris, gjør oppdragene mer lønnsomme!

Nord� æran Søndre
Frilandspakkeri AS



Søndag 1300
BANE 1 A BANE 1 B

LAG Individuell LAG Korsvegen Vet 2
1 Atle Øyan Vestsida vet 2 1 Arvid Almås vet 2
2 Aksel Nustad Røsser'n vet 1 2 Odd Bjørnar Eid vet 3
3 Trond Kvam Grønberg vet 1 3 Svein Ravna vet 2

SKRIVER: Klefstadhaugen
KONTROLLØR Brannåsen

BANE 2 A BANE 2 B
LAG Røsser'n Vet 2 LAG Melhus Vet 1

1 Svein Jordahl vet 3 1 Terje Sletta vet 1
2 Jorulf Kvithyll vet 2 2 Geir Urdshals vet 1
3 Geir Jektvik vet 2 3 Ove Kjørsvik vet 1

SKRIVER: Vestsida
KONTROLLØR Tor-Tur

BANE 3 A BANE 3 B
LAG Kølmoen Vet 3 LAG Den norske klubben Gran Canari Vet3 lag 2

1 Arne Lorentzen vet 3 1 Ola Kippe vet 3
2 Per G Sølberg vet 3 2 Arthur Sørensen vet 3
3 Osvald Myrås vet 3 3 Karl Egil Eik vet 3

SKRIVER: Klefstadhaugen
KONTROLLØR Vestsida

BANE 4 A BANE 4 B
LAG Hyttfossen Vet 1 LAG Trods Vet 2 lag 1

1 Olav Gimse vet 1 1 Morten Alstad vet 2
2 Per Arne Myrvang vet 1 2 Steinar Stene vet 2
3 Roar Larsen vet 1 3 Otto Bjerkan vet 2

SKRIVER: Læmp
KONTROLLØR Sorte

BANE 5 A BANE 5 B
LAG Vestsida Vet 3 lag 2 LAG Plattbom Vet 2 lag

1 Brage Melby vet 3 1 Ove Findstad vet 2
2 Bjørn Storstein vet 3 2 Kjell Sundsetvik vet 2
3 Odd J Karlsen vet 3 3 Magne Bjørkhaug vet 2

SKRIVER: Heimdal
KONTROLLØR Korstad

Søndag kl. 13:00



Espen:  	 98 87 55 32
Tomas: 	 97 10 39 74
Arild R: 	 95 44 55 95

Arild H: 	 91 91 92 91
Egil H: 	 91 81 92 80
post@rormestran.no



Søndag 1300
BANE 6 A BANE 6 B

LAG Individuell LAG Individuell
1 Guro R Aasan Korstad y junior 1 Kristine By Berg Klefstadhaugen junior
2 Jeton Ziberi Sorte y junior 2 Magnus Helgesen Klefstadhaugen junior
3 Magne Bøkseth Ilkast vet 3 3

SKRIVER: Mjuken
KONTROLLØR Sørgrenda

BANE 7 A BANE 7 B
LAG Klefstadhaugen Vet 3 lag 2 LAG Den norske klubben Gran Canari V3 lag 3

1 Lars Trang vet 3 1 Nils Dyrnes vet 3
2 Asbjørn Megård vet 3 2 Kjell Bråten vet 3
3 Torbjørn Rye vet 3 3 Torleif Tøsdal vet 3

SKRIVER: Mjuken
KONTROLLØR Træff

BANE 8 A BANE 8 B
LAG Individuell LAG Glåmos Vet 2

1 Randi Stokke Bolga-Bom damer 1 Odd Magne Sandkjernan vet 2
2 Lillian Olsen Stokke damer 2 Odd Kverneng vet 2
3 Ingvild Knoph Hylla damer 3 Grethe Irene Gimse damer

SKRIVER: Tangmoen
KONTROLLØR Kølmoen

BANE 9 A BANE 9 B
LAG Individuell LAG Individuell

1 Kai Eriksen Stokke vet 1 1 Jon Ivar Øien Stallmyra vet 1
2 Geir Johnsen Treff vet 1 2 Birger Wibe Stallmyra vet 1
3 Kevin Kirkerud Trønderlaget junior 3 Terje Hovdal Stallmyra vet 2

SKRIVER: Korsvegen
KONTROLLØR Verdal

BANE 10 A BANE 10 B
LAG Individuell LAG Individuell

1 Egil Thorvaldsen Plattbom vet 1 1 Ivar Lufall Korsvegen vet 3
2 Torgeir Frøseth Klefstadhaugen vet 3 2 Jonn Kirkvoll Olderdalen vet 3
3 Rolf Hatlen Rapp vet 1 3 Jostein Olav Sølberg Kølmoen vet 3

SKRIVER: Sleivtreff
KONTROLLØR Eggkleiva

Søndag kl. 13:00



TRANSPORT AS

Frosta
Fjellstyre

Foto: ulvikz (Instagram)



Søndag 1430
BANE 1 A BANE 1 B

LAG Den norske klubben Gran Canari Vet 3 lag 1 LAG Individuell
1 Gunnstein Garnes vet 3 1 Arve Høybakken Bjugn vet 1
2 Terje Aune vet 3 2 Johan Petter Aursand Korstad vet 3
3 Walter Aaslund vet 3 3 Per Aursand Trods vet 3

SKRIVER: Røsser'n
KONTROLLØR Ilkast

BANE 2 A BANE 2 B
LAG Individuell LAG Grei Vet 3

1 Anne Mette Sæterbakk Ilkast damer 1 Gunnar Verkeland vet 3
2 Verner Johansen Ilkast vet 2 2 Trygve Stav vet 3
3 Asbjørn Fossmo Eggkleiva vet 2 3 Trygve Melvold vet 3

SKRIVER: Melhus
KONTROLLØR Klefstadhaugen

BANE 3 A BANE 3 B
LAG Mjuken Vet 2 LAG Rapp Vet 2

1 Odd Voll vet 2 1 Jon-Arve Kjørsvik vet 2
2 Hans Sanden vet 2 2 Jan Otto Brenne vet 2
3 Johan Aftreth vet 2 3 Boje Reitan vet 2

SKRIVER: Stokke
KONTROLLØR Røsser'n

BANE 4 A BANE 4 B
LAG Individuell LAG Individuell

1 Leif Sjømæling Verdal vet 2 1 Christian Sandkjernan Glåmos junior
2 Tore Høyem Verdal vet 2 2 Harald Fiskvik Hylla vet 2
3 Gunnar Kvarving Arti-Læll vet 3 3 Nils Hammeren Stallmyra vet 3

SKRIVER: Bjugn
KONTROLLØR Hyttfossen

BANE 5 A BANE 5 B
LAG Individuell LAG Individuell

1 Hans Amdahl Sleivtreff vet 3 1 Knut Alsaker Læmp vet 1
2 Per I Kummernes Sleiftreff vet 1 2 Bjarne Stokke Bolga bom vet 3
3 3

SKRIVER: Kølmoen
KONTROLLØR Sørgrenda

Søndag kl. 14:30



GÅRDSUTSALG
www.vikenmidtre.no

EH Data



Søndag 1430
BANE 6 A BANE 6 B

LAG Sleivtreff Vet 1 LAG Mjuken Vet 3
1 Viggo Boneng vet 1 1 Ole Aspeggen vet 3
2 Brit Grip damer 2 Kjell Aune vet 3
3 John Kruksve vet 3 3 Gunnar Bruheim vet 3

SKRIVER: Eggkleiva
KONTROLLØR Den Norske Klubben Gran Canaria

BANE 7 A BANE 7 B
LAG Individuell(Læmp) LAG Heimdal Vet 3

1 Torill Solberg Læmp damer 1 Leif Løvseth vet 3
2 Bente Wiig Læmp damer 2 Martin Sandø vet 3
3 Tove Wiig Læmp damer 3 Tor Tyvoll vet 3

SKRIVER: Hylla
KONTROLLØR Trods

BANE 8 A BANE 8 B
LAG Hylla Vet 1 LAG Tangmoen Vet 2

1 Karstein Grandaunet vet 2 1 Kåre Bae vet 3
2 Gunhild Solberg damer 2 Andreas Forbord vet 3
3 Jostein Grendal vet 1 3 Gunbjørn Buan vet 2

SKRIVER: Stallmyra
KONTROLLØR Plattbom

Bane 9 A Bane 9 B
LAG Individuell LAG Individuell

1 Aron Alsaker Læmp junior 1 Oda Presthus Abelsen Trods junior
2 Torhild Våg Trods damer 2

SKRIVER: Sørgrenda
KONTROLLØR:Stallmyra

Søndag kl. 14:30



08-22 / 09-20 (søn 11-18)
Extra Frosta 

08-22 / 08-20
Extra Åsen 

Vi støtter 
lokal kultur 

og idrett

Stort utvalg i grønnsaker fra Frosta! 

Vi henter direkte fra bonden, 
gjennom hele sesongen.



Din lokale faghandel

Frostasenteret Tlf. 74 80 91 53

Butikk 8-18, lør 9-16, søn 11-18 
Byggvarelagret 8-18 (9-16)

Vi har det du trenger 

I tillegg til byggevarer finner du hos oss:
• interiørartikler • sportsklær • jogge-/fritidssko 

• elektrisk • leker • garn og strikkevarer

Velkommen! 
NB! Søndagsåpent kl. 11-18

ALT AV KLÆR OG SKO
Gjelder ikke allerede nedpriset varer og klubbklær.

Ta med programmet og få:

-20%
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Velkommen!
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en

Ta middagen hos oss

Tlf: 477 15 245       
Mail: jorn.stromsnes@coop.no

Frostasenteret

Fredag 31.8.:
Pizzabuffet  kr. 99,-
Veil.pris kr. 129,- inkl. kaffe

Lørdag 1.9.:
Skinkestek m/tilbehør kr. 119,-
inkl. kaffe

I tillegg har vi a-la-carte-meny.

Lykke til i Skotthyll NM 
og velkommen til Frosta! 

Ta med programmet og få:

Åpningstider:
man -tors 08 - 18
fre 08 - 22
lør 09 - 20

NB!
NB!



Velkommen!
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Ta en pause ...

Tlf: 477 15 245       
Mail: jorn.stromsnes@coop.no

Hos oss finner du:
Kuleis 
Softis 
Slush
Smoothies 
Milkshake
Blizz Frappe
 
Stor kaffemeny og
en velfylt kakedisk!

Nyhet! 

Frostasenteret

Åpningstider:
man -tors 08 - 18
fre 08 - 22
lør 09 - 20

NB!
NB!



Frosta, avd. Bensin Tlf.: 48 31 55 00

Fr
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Åpningstider:
man-fre 06.30-22.00
lør  09.00-22.00
søn  10.00-22.00

Kjapp middag
- finner du hos oss!

Ta med programmet og få: 

Hamburgermeny: 
150gr. hamburger, chips 
og 0,5ltr brus.
(veil.pris kr. 140,-) kr. 99,-

+ pant



STENE
Tømrerservice AS

HånstaurklubbenKORTLAG
med håntrean

Formål:
Sosialt samvær og 
gode diskusjoner



Hverdager
Lørdag
Søndag

08:00 - 22:00
08:00 - 20:00
11:00 - 18:00

Åpningstider

AgroCompagniet DA
Potet - Løk - Beter - Korn



Tlf. 74 80 70 80/90 92 09 49
stig@mn-industriservice.no

Tlf. 901 62 232

Kvalitetsprodukter fra:

• Torvtak 
• Blomsterjord 
• Dekkbark 
• Plenjord m/gressfrø

Kvalitetsprodukter fra:Kvalitetsprodukter fra:

• Blomsterjord 

• Plenjord m/gressfrø

Tlf 74 80 70 00 / 
911 30 860

post@frostatorv.no
www.frostatorv.no



Vi takker for oppdraget med å lage 
programbladet for NM i skotthyll!

 Lokalavis for Frosta og Åsen

I tillegg til program slik som det du holder i hånden lager vi;
brosjyrer, foldere, årsmeldinger, plakater, bannere, skilt, jubileumsberetninger, 

visittkort, konvolutter, brevark, blanketter, kalendere, reklameartikler osv.

Spørs oss om hjelp til ditt neste prosjekt!

tlf. 74 80 88 35
frostingen@frostingen.no

www.frostingen.no


